
   

Die Landesarbeitsgemeinschaft Berlin zur Verhütung von Zahnerkrankungen (Gruppenprophylaxe) e.V. ist ein gemeinnütziger 
Verein, dessen Mitglieder die Krankenkassenverbände, die Zahnärztekammer und das Land Berlin sind. Ziel und Aufgabe der 
LAG Berlin ist gemäß § 21 SGB V die Erhaltung und Förderung der Zahn- und Mundgesundheit von Kindern und Jugendlichen 
in Berlin. 

 

 
LAG bei den Special Olympics Nationale Spiele 2022 in Berlin  
 
Vom 19. bis 24. Juni 2022 finden in Berlin die Special Olympics Nationalen Spiele für Sportle-
rinnen und Sportler mit geistiger oder mehrfacher Behinderung statt. Bis zu 4.500 Athletinnen 
und Athleten treten in 20 Sportarten an und wollen sich für die Special Olympics World Games 
qualifizieren, die im Juni 2023 ebenfalls in Berlin und damit erstmals in Deutschland stattfin-
den.  
 
Der Berliner Senat hatte seine reguläre Sitzung am Dienstag in das Olympiastadion verlegt, um 
im Anschluss Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Special Olympics auf dem Maifeld zu tref-
fen. 
 

 
Von links: Astrid-Sabine Busse (Senatorin für Bildung, Jugend und Familie), Dr. Imke Kaschke (Direktorin Special 
Olympics Bereich Gesundheit), Iris Spranger (Senatorin für Inneres, Digitalisierung und Sport), Dr. Christoph Hils 
(Clinical Director „Special Smiles“ des Gesundheitsprogramms Healthy Athletes), ein Athletensprecher und Fran-
ziska Giffey (Regierende Bürgermeisterin) 

 
Zu Special Olympics gehört auch das Gesundheitsprogramm Healthy Athletes. Es bietet Athle-
tinnen und Athleten während der Sportwettbewerbe kostenlose Beratungen und Kontrollun-
tersuchungen in sieben verschiedenen Gesundheitsdisziplinen an. Menschen mit geistiger und 
mehrfacher Behinderung haben ein höheres Risiko für zusätzliche gesundheitliche Beeinträch-
tigungen. Gerade Menschen mit geistiger Behinderung gehören zur Hochrisikogruppe für Ka-
ries- und Zahnfleischerkrankungen.  



Dr. Imke Kaschke (Direktorin Special Olympics Bereich Gesundheit) und Dr. Christoph Hils (Cli-
nical Director „Special Smiles“ des Gesundheitsprogramms Healthy Athletes) begrüßten zu-
sammen mit einem Athletensprecher am Stand der Landesarbeitsgemeinschaft Berlin zur Ver-
hütung von Zahnerkrankungen (Gruppenprophylaxe) e.V. (LAG) die Regierende Bürgermeis-
terin Franziska Giffey, die Bildungssenatorin Astrid-Sabine Busse und die Innensenatorin Iris 
Spranger und stellten das Programm Special Smiles vor. 
 
Menschen mit geistiger Behinderung sollen durch das Programm Special Smiles befähigt wer-
den, selbstverantwortlich Gesundheitsrisiken zu erkennen und Methoden zu deren Vermei-
dung zu lernen. Dabei spielt Prävention eine maßgebliche Rolle. 
 

 
 

Am Stand der LAG konnten die Athletinnen und Athleten sich in einer Zuckerausstellung dar-
über informieren, wie viel Zucker in Speisen und Getränken enthalten ist.  
 
Denn: Gesund beginnt im Mund! 
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